Der Einstieg

PLANUNG

Mit Sicherheit imkern
Arbeitsschutz - Arbeitssicherheit - Ergonomie

Bienenhaltung ist unzweifelhaft eine faszinierende und eine
schone Beschéftigung. Wie bei jeder Tatigkeit gibt es hierbei
Gefahrenpotenziale, die man kennen und eliminieren sollte.
Mitumsichtiger Arbeitsweise,guten Werkzeugen und sach kun-
digem Einsatzderselben trifftauch hierder Spruch zu: Gefahr
erkannt — Gefahr gebannt!

Angepasste SchutzmalRnahmen

Fiir Einsteiger sind Bienenstiche bekanntlich sehr schmerz-
haft. Die normale Reaktion auf Stiche ist eine starke bis sehr
starke lokale Schwellung. Leider kann durch Tests beim Arzt
nicht ermittelt wer den, obes bei einer lokalen Reaktion bleibt
oderob es zulebensbed roh end en Symp tomen kommt. An f#n-
gem sei daher geraten, die ,,Stichfestigkeit” durch reale Bie-
nenstiche erst einmal an weniger empfindlichen Hautstellen
{(Arm-/Handbereich) unter Beobachtung undin Telefonnihe
ZU testen.

Es ist nicht blamabel, mit gutem Schutz (Schleier mit dicht
schlieRender Imkerbluse) zuimkem! Anféngererlernen soangst
frei den sicheren Umgan gmitden Bienen. S tichfeste Imkerhand-
schuhe diirfen bei der Erstausstattung nicht fehlen. Arbeiten
Sie aber dfters mit bloRen Handen, aber ohne Ringe, denn
Imkerhandschuhelassen keinen bienenschonenden Umgang
zu, und sie riechen nach den ersten Stichen nach Bienengift
und léisen so erhihte Aggressivitit aus!

Im tUhrigen ist es mit Vollschutz schwieriger, den richtigen
TImgang mit den Bienen zu erlernen und den Rauch als Be-
sin ftigungsmittel wohl dosiert einzusetzen, alswenn man nach
und nach etwas ,,offener” an die Viilker geht.

Gefahrliche ,,Uberaktionen”

ErfahningsgemiR werden Imker nach mehreren Jahren un-
empfindlicher gegen das Bienengift, und ihre Haut schwillt
nichtoder kaumnochan. In Ausnahmeféllen kann allerdings
auch eine extreme Urberempfindlichkeit schon nach wenigen
Stichen, aberauch nach lan gjihrigem und sehrhdufigem Gift-
kontakt (Berufsimker) auftreten. Sie duRert sich in lebens-
bedrohenden Schockreaktionen, die sich gliicklicherweise
meist durchungewdhn lich ausgeweiteteHautrStun gen, Atemr
beschwerden, Schwindel oder Herzbeklemmungen bei vor-
hergehenden Stichen ankiindigen. DieseS ymptomeunbed ingt
beachten! Sie treten in den ersten 30 bis 45 Minuten nach
dem Stich auf.

Auch Propolis hat ein hohes allergisches Potenzial. Viele
Imker berichten von entsprechenden Hautreaktionen. Gute
Erfahrungen liegen mit Handschuhen aus Nitril im Gegen -
satz zuebenfalls Allergien auslisendem Latex vor. Sie lassen
feinfiihlige Arbeiten zu, sind jedoch nicht stichfest. Vorteil
ist, d assaufgrund des feh lend en Hau tgeruchesweniger Stiche
auftreten, diese weniger in die Haut eindringen und man
keine verklebten Hinde bekommt, Nachteil ist, man schwitzt
darin.

Bedacht werden muss auch, dass man beim Imkern in der
Natur Zeckenstiche bekommen kann. Sie sind Ubertriiger
von dullerst gefdhrlichen und heimtiickischen, weil oft spét
und nicht richtig diagnostizierten Krankheiten wie FSME
(FrithsommerMeningitiserkrankung; durch ein Virus her-
vorgerufen; Schuizimpfung ist miglich) und Borreliose
(Lyme-Borreliose; durch Bakterien ausgeldst; fiir den Men-
schen ist kein Impfstoff verflighar). Hautrdtungen rund um

Gutes Werkzeug, das fachgmht eingesetzt wd, nttzt und
schutzt.

die Einstichstelle kinnen Warnsymptome der Borreliose sein
und sollten von einem kundigen Arzt begutachtet werden.
Halten Sie um den Bienenstand herumden Gras- und Kréu-
terbewuchs niedrig, ziehen Sie bei Arbeiten im Gebiisch
dichte Kleidung an und untersuchen Sie gegebenenfalls gut
durchblutete Hautstellen nach Zecken, entfernen Sie diese
mit einer umgebogenen Kaniile, Zeckenzange oder anderem
geeigneten Gerdt, markieren Sie den Einstich kreisformig mit
einem 5tift und beobachten Sie die gekennzeichnete Stelle
auf entsprechende Reaktionen.

Infrastuktur am Bienenstand

Die Wege zumund umden Bienenstand herummiissen sicher
begehbar sein. Es diirfen keinerlei Stolperfallen vorhanden
sein, auch Treppen sind méglichst zu vermeiden. Da es hiiufig
etwas zu tragen gibt, ist die Sicht eingeschriinkt und Stolper-
und Rutschgefahren gegeben. Auch die Standpflege muss mit
Umsicht erfolgen, schlieRlich werden dabei oft sehr laute
Maher mit schnell rotierendem Messer eingesetzt. Dabei
kdnnen abgeschnittene oder erfasste Teile weggeschleudert
werden. Schutzvisier und Gehdrschutz sind obligatorisch!
Schnell hat man sich auch einmal ,verhoben”, oder die
Arbeit geht ,ins Kreuz". Deshalbist es wichtig, dass Bienen-
kisten so stehen, dass man ergonomisch an ihnen arbeiten
kann und kurze Wege zum Fahrzeug und zur Gerdtehiitte
vorhanden sind.

» Was sich fahren 14sst, sollte man nicht tragen!” — lautet eine
weitere Devise. Auch verschiedene brauchbare und erschwing-
liche Hebegerite bietet der Fachhandel inzwischen an. Ange-
hobene Objekte sollte man miglichst nicht auf den Boden
absetzen, sondem aufeine Abstellfliche in Hiifthihe (Klapp-
tisch, Bearbeitungsbank, notfalls Nebenvolk) — der Riicken
dankt es einem langfristig (siehe auch 02-02-02).

Auch Sicheth eitsschuhe mit Stah lkappen sind ratsam. Schar-
fes zweckdienliches Werkzeug ist besser als stumpfes, nicht
fiir den Zweck geeignetes. Ein scharfer, richtig eingesetzter
Stockmeil3el ist weniger geféhrlich als ein Behelfswerkzeug.
Rauchapparate bendtigen unbedingt Schutzgitter, um Ver-
brennungen zu verhindern. Der Rauch wird immer durch
Zustopfen der &ffnung erstickt, und die Asche darf niemals
auf Brennbarem ausgeleert werden.
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Bei allen WAchsarbeiten bestehe¥brix
hungs- und Brandgefahr! Heizgerate
mussen den heutigen Bestimmungen
entspechen und in einwandffem Zustand
sein.

Nicht sachgezchter Einsatz von Leitelist
immer sehr gefahrlich.

A Ein befestigter Zugang, die pasagise
Aufstellung und feste Unterlagen dienen
der guten Bearbeitbarkeit und Unfallver
meidung.

Beim Transpot hat die Ladungssichang
erste Prioritdt — beim Anhanger zuséatzlich
far eine genau austatietastveteilung
sogen. v

Gefahenhed Schwamfang

ImmermithohemRisiko behaftetistd er Schwarmfangin groRer
Hdhe. Es gibt dabei hdufig Stiirze mit schweren Folgen! Ziehen
lassen sollte man Schwiérme, die man nicht aus Erdbodenhdhe
oder mit einem Schwarmfangbeutel, aufgesteckt auf einer Teles-
kopstange vom Obstbaumschnitt (bis 4 m), erreicht! BloR nicht
auf Alu-Leitern in schwindelerregende Hihen steigen! Sie sind
ndamlich verwindungssteif und daher auf unebenem Boden sehr
kipplig, was sich fatalerweiseerstheim Hantieren imoberen Bereich
bemerkbar macht. Nur wer eine ausreichend lange Obsthatim:
leiter hat, die den Vorschriften der Berufsgenossenschaft ent
spricht (FulSteile, h&henverstellbar mit Erdspieen) und sich mit
deren sicherem Aufstellen auskennt, sollte einen Schwarmfang
auf der Leiter in Erwigung ziehen. Leitern immer oben anbin-
den und Uberstrecken beim Hantieren unbedingt vermeiden!

Gefahen im Innenbeaxich

Die vertraute Umgebung vermittelt Sicherheit, die leider triige-
risch sein kann. Auch im Innenbetrieb ist Unautmerksamkeit
und unsachgeméRer Einsatz von nicht zweckdienlichem Werls-
zeug, sehroftaberauch Unordnung und schlechteoder fehlende
Beleuch tungdie UrsachevonUn fillen. Beseitigen Sie Gefahren-
stellen wie herumliegend e Kabel, abgestellte Kleinteile oder Zar-
gen. Sorgen Siefiirgute natiirliche oderkiinstliche Beleuchtung.
Lagern Sie nur leichte Dinge {iber Schulterh&he.

Schleudern sollte eine siifle, schmerzfreie Tatigkeit bleiben. Die
Entdeckelungswanne muss rutschfest und ausreichend hoch
stehen. Waben und Entdeckelungswerkzeuge sind so zu halten
und zu platzieren, dass man sich nicht verletzen kann. Schnelt
laufen deMaschinen bergen groll eUnfallgefahren .S chleuderunbe-
dingtgeschlossen betreiben; Profigerite haben eine elektromecha-
nische Amretierung. Das Rilhrgerit it mit Vorsicht zu bedienen,
lange Haare sind zu schiitzen, die Kleidung muss eng anliegen.
Beim Einschmelzen von Waben besteht sowohl Verbrithungs-
als auch Brandgefaht Das Wachs daher nicht auf iiber 85 °C
erhitzen (Wachs-Thermometer!) und nie unbeaufsichtigtlassen!
Dabei hohe Stiefel (Hosenbeine dariiber!), eine stahile, {iber die
Stiefel gehende Gummischiiize anziehen sowie feste, langstul-
pige, sdurefeste Handschuhe, eine feste Arbeitsjacke und eine
Schutzbrille oder ein Visier tragen! Gasbrenner diirfen nur im
Freien eingesetzt werden und sind wie Waschkessel mit Holz-
feuerung sehrvorsichtigzubetreiben. Erhitztes Wachs isthéchst
brandgefshrdet, Wachsbrinde sind schwer zuldschen. Die Gas-
armaturen u. a. miissen sich in einem einwandfreien Zustand
befinden. Auch hier Stolperstellen beseitigen!

Echt atzend

Arbeiten mit Atznatron oder sonstigen stark alkalischen oder
sauren Stoffen sollten weitestgehend vermieden werden und
sind in kleineren Imkereien, mit Ausnahme organischer Sduren
zur Varrabekimpfung, nicht erforderlich. Ansonsten gilt hier
ebenfalls: Sich von Fachkundigen guteinweisen lassen, umsich
tig arbeiten und entsprechende Schutzkleidung (Schutzbrille/
Misier, sdurefeste Handschuhe, ggf. Schiirze und Stiefel) tragen.

. 0Ob die Imkerei nun Hobby, Nebenbeschiiftigung oder auch
Hauptenwerbsquelle ist, sie sollte auf feden Fall so betriebern
werden, dass Unfdlle und Berufskrankheiten vennieden
werden. Diese kannern nicht var dazu fithren, dass die
Imkerei selbst aufgegebern werdern rmuiss, sorndertt auch
starke Sclunerzen filr dent Betr offerient und grofies Leid filr
die ganze Familie bedeuten.

QuelleUnfille sind vermeidbar! Teil 1, Gerhard Schmidt,
LBG Mittel- und Ostdeutschland, ADIZ/die biene/Imker-
freund 7/2006, Seite 20.

Bruno Binder-Kollthofer

Zitat



Mit Sicherheit imkern
Arbeitsschutz - Arbeitssicherheit -
Ergonomie

Vettiefung Neben den {iblichen Beschiftigungen an den
Bienen gibt es auch Spezialarbeiten, die teilweise
viel Freude und Befriedigung bringen, aber weitere
Gefahrenmomente aufweisen. Es sollte deshalb
genau iiberlegt werden, ob man beispielsweise
selbst Beuten und Késten schreinert oder ob man
unbedingt mit sehr gefdhrlichen Stoffen wie
Atznatron hantieren muss. Auch die Wanderung
von Bienenviilkern ist mit speziellen Gefahren
verbunden und bedarf sehr umsichtiger Vorbe-
reitungen und vielfaltiger Arbeitsabliufe.

Das Risiko, dass etwas passiert, ist umso griRer,
je weniger man in den erforderlichen Tétigkeiten
ausgebildet ist (Abhilfe: z. B. ,Maschinenkurs fiir
Holzbearbeitung"), man nicht fachgerecht oder
unkonzentriert arbeitet oder unzweckméllige
Werkzeuge einsetzt. Aber auch Routine, erm{i-
dende, gleichférmige Arbeiten, fehlende Arbeits-
und Essenspausen steigern die Gefahr erheblich.
Es sollte deshalb vor jeder neuen Tatigkeit iiberlegt
werden, ob sie sinnvoll und notwendig ist, obman
diese sicher beherrscht, welche Gefahren dabel

auftreten und inwieweit man diesen begegnen
kann. Gehen Sie mindestens einmal jdhrlich durch
Ihre Imker ei und iiberpriifen Sie alle Riume,
Stédnde, Maschinen und Werkzeuge auf Gefahren-
stellen - siehe Checkliste. Weitere Hinweise geben
die unten angefiihrten Literaturstellen.

Tipps, = Uberpriifen Sie Thren Bienenstand, Thr Geréte- Nehmen Sie zur Bienenvilkerdurchsicht még-
Aufgaben lager; Ihre Maschinen und Ihr Werkzeug auf lichst milden, wenig reizenden Rauch. Fertigmi-
miigliche Gefahrenquellen und Méngel und schungen, z. B. in Pelletform, sind gut geeignet,
beseitigen Sie diese! aber auch getiockneter Apfeltrester. Unange-

m Uberpriifen Sie Thre Arbeitsabléufe auf Gefah- nehmer Rauch entsteht bei Holzschwelbrand,
renmomente. Richten Sie sich ergonomisch Karton oder Jute. Rainfarn kann Kontaktaller
giinstige Arbeitspldtze ein. Halten Sie Ordnung. gien ausléisen und ist miglicherweise auch beim

m Kaufen Sie nur Qualititswerkzeug! Billiggerite Abbrand nicht unproblematisch. Das in Tabak
bedeuten meist umsonst ausgegebenes Geld, enthaltene Nikotin ist nicht nur fiir Bienen
weil sie schnell versagen, nicht befriedigend giftig.
arbeiten und hin und wieder Schwichen in der Stellen Sie Thre Riihrbehdlter so hoch, dass Sie
Sicherheit aufweisen. Profi-Geriéte sind sicherer sich nicht biicken miissen {Zargen mit aufge-
und daverhafter und unterliegen einer weitaus legtem Brett).
strenger en Trherpriifung. Achten Sie auf das GS- Bei Wachsarbeiten sollte immer eine ausrei-
Zeichen (Gepriifte Sicherheit) und auf andere chend gmoRRe Lischdecke (oder eine wasserge-
erforderliche Kennzeichnungen. Lassen Sie sich trénkte Decke) beritliegen. Vorsicht: Wachs-
vom Fachhéndler beraten und ggf. einweisen. brinde kénnen nicht durch Wasser geltischt
Beachten Sie die Hinweise der Gebrauchsanlei- werden! Sie miissen mit einer Lschdecke o. 4
tung und lesen Sie diese erneut bei Saisonbe- erstickt werden. Durch Wasser und auch durch
ginn. Benutzen Sie die erferderlichen Sicher- einen unsachgemiRen Umgang mit Pulver-
heitsausriistungen und -kleidung. Lassen Sie die lgscher wird das Wachs verspritzt, es entstehen
Maschinen regelmiRig tiberpriifen und warten. Sekundérbrinde! Trotzdem sollte ein Pulver-

= Gehen Sie keine Kompromisse bei beschédigten lscher bereitstehen, um andere Entstehungs-
Maschinen oder Geréten ein, sondern lassen brinde sofort 1Gschen zu kénnen.

Sie diese fachkundig reparieren.

m Bienenvdlker in Magazinen lassen sich leichter
in Freiaufstellung und dann besser in Zer-Auf-
stellung als in Reihe bearbeiten.

Literatur = AB 915 Arbeitsschutz und Unfallvieiitung im Imkegibetriebwww.bieneninstitut-kithhain.de

(Fachinfomationen/Arbeitsblatter)

Was tun bei einem allgischen Schock? &ft Dr. Karsten Munstedt, ADIZ/db/IF (143) 8/2008, S. 23
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Wenn der Imker schlainet 02-01-03
Arbeitserleichtemng 02-02-02

* Gut geraucht ist halb geimke®3-02-01
* Bienen auf Vdhnungssuche 04-01-01

Arbeitsblatt zu 02-02-04



Gefahdungen in Iher Imkeei erkennen
(Kein Anspuch auf \ollstandigkeit!)

Betreuung von BienenvélkafStandpige Bewettung Checklisten

vorhanden/okay fehlt/verbessear

Dicht schlieBende Imkerschutzkleidung mit Schleier

Imkerhandschuhe

Sicheheitsschuhe

Stichsalbe vdranden und noch nicht abgelaufen

Raucher mit Schutz

Sichee Zufaht zum Bienenstand

Gibt es Handy-Empfang am Bienenstand (ib)?

Zugangswege und Flachen um Bienenvélkerdnd ohne Baieren?

Bienenflig nicht Uber érkehrswege, ggf. nach oben geleitet?

Volker paaweise aufstellen. Abstelithe bei den Volkerin Hufthhe

Oo|jlgjoljlgo|jlolojlgyola|l oy o

Saubeer Wassevorrat zur Reinigung, Kuhlung bei Stichen,
Verbennungen, ¥rdinnung von ¥ratzungen vdéranden?

O

Umgang mit aganischen Saan:
Schutzbrille, saefeste, dichte Handschuhe, ggf. Sagiund
Schutzmaske, \Asser zum Spulen Vmanden?

0 Lageung von gefahrlichen Sfeh (Sauen, Laugen, Schwefel,
Propangas u. a.) in vgeschriebenen, richtig und deutlich gekenn-
zeichneten GefaRen und fur Kinder unzugénglich verschlossen?

0 Gut sichtbae Notuoftafel (z. B. einlaminietes Blatt) am Bienenstand/
im Auto/zu Hause vdranden?
(Rufnummen Feuewehr Polizei, Giftnotuf, Hausazt;
Inhalt Notwuf: Wo, Was, Wie viel, Welche \érletzung, Vér meldet?)

0 Motomgerate in einwandé&iem, Messer in schi@m Zustand?

Personliche Schutzausristung (HandschuseMGehdrschutz,
ggf. Schutzhelm, Schnittschutzhose)handen?

0 Schutzimpfung gegen FSMEhatten/aufgefrischt?
(Risikogebiete: Bayer, Baden-Wiuttembeg, Rheinland-Pfalz)

0 Kanile/Skalpell zum Entfeen von Zecken am Bienenstand/
im Auto vothanden?

Innenraume und -arbeiten Bewetung

vorhanden/okay fehlt/verbesser

Schwellenfeie Zugange, fieppen mit Gelander abgesidi?er

Rutschfeste, stolpkeeie Belage?

Jedereit auseichende Beleuchtung?

o|jg|o|o

Vorhandene, nicht vareidbae Gefahenstellen @nungsgeman
gesicherund daudraft gekennzeichnet?

O

Ausreichend beite \erkehrswege &i und gut begehbar?

0 Elektrische Zuleitung @mungsgemaln ausgeftjlm Feuchtraumen
mit entspechenden Schalteund Steckdosen?

0 Unvemeidbae Verlangeungskabel mdglichst seitlich von
Verkehrswegen oder uber Kopf getzhr

Ausreichend Bewegungsiiheit am Arbeitsplatz?

Erste-Hilfe-Kasten vdranden?

Feuerldscher an gut zuganglicher Stellehesrden?
Hilfsmittel vorhanden? (Roll-, Hubwagen, Sack-, Schulza)y

Schleudeggerate in einwandéiem, sicheem Zustand?
(Kabelbriche, schig Kanten, \ériegelung)

O|o|lo|o|4a
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